
«Эстетическое воспитание детей 

дошкольного возраста» 

Методическая разработка. 

Введение 

Актуальность проблемы  эстетического 

воспитания детей дошкольного возраста определяется тем, что 

художественно-эстетическое развитие – важнейшая сторона воспитания 

ребенка. Эстетическое развитие способствует обогащению чувственного 

опыта, эмоциональной сферы личности, влияет на познание нравственной 

стороны действительности, повышает  познавательную активность 

и  является результатом эстетического воспитания. Эстетическое воспитание 

– это целенаправленный, систематический процесс воздействия на личность 

ребенка с целью развития у него способности видеть красоту окружающего 

мира, искусства и создавать ее. 

В соответствии с  ФГОС дошкольного образования художественно – 

эстетическое воспитание предполагает: развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Вся система эстетического воспитания нацелена на общее развитие ребенка, 

как в эстетическом плане, так и в духовном, нравственном и 

интеллектуальном. Эстетическое воспитание – важная часть становления 

личности, развития ребенка. Понимание прекрасного, наслаждение 

искусством (как предметами, так и процессом творения) – без этого 

невозможно представить себе всесторонне развитую личность, воспитание 

которой – цель педагогического процесса. 
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Цель работы: изучить специфику работы по эстетическому воспитанию 

дошкольников, систематизировать свои знания в данной области. 

Задачи: 

1.Проанализировать психолого-педагогическую литературу по проблеме 

эстетического воспитания детей дошкольного возраста. 

2.Выявить особенности эстетического воспитания дошкольников. 

3.Охарактеризовать формы и методы  эстетического воспитания 

дошкольников. 

Глава I. Особенности эстетического воспитания детей дошкольного 

возраста 

Эстетические свойства личности не являются врожденными, но начинают 

развиваться с самого раннего возраста в условиях социального окружения и 

активного педагогического руководства. 

Задачи эстетического воспитания детей дошкольного возраста определяются 

возрастными возможностями детей. Их можно объединить в четыре группы, 

направленные: 

–  на развитие эстетической восприимчивости, эстетического запаса образов, 

формирование эстетических эмоций, чувств, отношений, интересов; 

– на формирование элементарного эстетического сознания; 

– на освоение эстетической деятельности; 

– на развитие эстетических и художественно-творческих способностей. 

К первой группе относятся задачи, обеспечивающие развитие эстетической 

восприимчивости, эстетического запаса образов окружающей 

действительности и произведений искусства, эмоциональной отзывчивости 

на них; формирование эстетических чувств, потребностей, вкусов и 

отношений. 

Вторая группа задач включает формирование элементов эстетического 

сознания детей (объем представлений и знаний, эстетические суждения и 

оценки). Для этого детей знакомят с различными эталонами правильного 

определения красивого или безобразного, комического или трагического в 

действительности и искусстве, вооружая их правильным отношением к 

окружающему и пониманием красоты. Это разнообразные эталоны: 

сенсорные (свойства и качества предметов – форма, цвет, звуки), 

эмоциональные (радость, грусть, горе, удивление, печаль), 

искусствоведческие (виды и жанры искусства, их выразительные средства, 

знание имен некоторых художников, композиторов), эстетические (красивое, 

некрасивое, смешное, героическое). 

Решение третьей группы задач поможет приобщить детей к активной 

эстетической и художественной деятельности: а) развить эстетическое и 



художественное восприятие; б) формировать первичные умения и навыки 

исполнительской художественной деятельности; в) воспитать у детей 

творческие умения и навыки активно вносить элементы прекрасного в быт, 

природу, собственный облик, в отношении с окружающими людьми. 

К четвертой группе задач относится развитие у каждого ребенка общих и 

специальных художественно-творческих способностей. Общие способности 

– это сенсомоторное развитие, способность к эмоциональной отзывчивости, 

творческое воображение и другое. К специальным художественным 

способностям в области, например, изобразительной деятельности относятся 

особая деятельность творческого воображения, особая зрительная 

чувствительность, дающая легкость и полноту восприятия пространственных 

и цветовых отношений, глазомер, хорошая зрительная память, специальная 

умелость руки, эмоциональная чувствительность, создающая эмоциональное 

настроение, и т.д.. 

Эти задачи эстетического воспитания детей взаимно переплетаются между 

собой. На основе задач, конкретизированных для разных возрастных групп, 

разрабатываются содержание и методика эстетического воспитания 

дошкольников. 

Развитие детей раннего возраста следует рассматривать как 

подготовительный этап к эстетическому освоению окружающего мира. 

Начинается он с развития различительной чувствительности всего 

сенсорного аппарата и эмоционального отклика на восприятие наиболее 

ярких свойств и качеств объектов (предметов и явлений). Ребенок радостно 

реагирует еще только на отдельные наиболее яркие качества: на ритмические 

движения, музыкальные звуки, чистые яркие цветовые тона, на лицо матери, 

ее улыбку, ласковую речь. ). 

Постепенно на втором году жизни у детей происходит совершенствование 

восприятия: ребенок воспринимает не только свойства действительности, но 

и отдельные средства эстетической выразительности в некоторых 

произведениях искусства. У него возникают адекватные реакции на 

контрастные выразительные средства в произведениях искусства: веселую и 

грустную мелодию, быстрый и медленный темп, громкое и тихое звучание 

музыки и т.д. 

В младшем дошкольном возрасте происходят дальнейшие изменения в 

эстетическом развитии ребенка. Повышается восприимчивость к 

художественным произведениям, к некоторым элементам их художественной 

формы, например к ритму, рифме, цвету. У детей становятся более 

разнообразными реакции и на содержание произведения в целом. Ребенок 

радуется изображению знакомых предметов, которые он узнал в 

произведениях искусства, но еще не образу. Дети овладевают простейшими 

навыками не только в изобразительной, но и в музыкальной деятельности, 

позволяющими им добиваться образности в изображаемом, 



самостоятельности и первоначального проявления творческой активности. 

Все это свидетельствует о наличии эстетического характера художественной 

деятельности малышей. 

В среднем дошкольном возрасте происходит существенное развитие детского 

восприятия, его точности и дифференциальности. Вместе с тем эстетическое 

восприятие продолжает характеризоваться фрагментарностью; оно тесно 

связано с личным опытом ребенка, его интересами. 

Дети способны к элементарной эстетической оценке художественного 

образа, к осознанию некоторых эстетических средств, постепенному 

проникновению во внутреннюю сущность изображаемого. 

У них отчетливо проявляется стремление к творчеству, самостоятельному 

решению поставленной задачи в изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности. Дети становятся способными сознательно 

добиваться выразительности образа в танце, в пении, в драматизации. 

К концу старшего дошкольного возраста ребенок может более 

сосредоточенно слушать музыкальные и литературные произведения, 

рассматривать произведения изобразительного искусства, а также более 

глубоко их воспринимать, сопереживать, сочувствовать положительному, 

доброму и осуждать зло. У ребенка развивается музыкальный и поэтический 

слух. Он не только замечает выразительно-изобразительные средства в 

различных произведениях искусства, но и умеет объяснить их необходимость 

в данном жанре, осознанно воспринимая жанровое своеобразие различных 

видов искусства. У детей появляются устойчивые предпочтения к 

определенным жанрам музыкальных, литературных и изобразительных 

произведений. 

Постепенно благодаря обучению у детей формируется эмоциональная 

отзывчивость на выразительные различные средства в их сочетании, на 

простейшие художественные образы. Дети начинают не только видеть, но и 

осознавать первоначальные эстетические качества в произведениях 

искусства. Деятельность детей, связанная с искусством, всегда должна быть 

непринужденной, насыщенной радостным устремлением, творческим 

воображением, инициативой. Чем эстетически развит ребенок, тем прочнее 

его художественные умения и навыки, тем полнее его творческая 

деятельность. 

Глава II. Формы работы  по эстетическому воспитанию в дошкольном 

учреждении 
Эстетическое воспитание детей в дошкольном учреждении осуществляется в 

разных формах в зависимости от принципа руководства их деятельностью, 

способа объединения дошкольников, вида деятельности: занятия, экскурсии, 

театрализованные игры и игры – драматизации, праздники и развлечения, 

создание предметно – развивающей среды, «общение» с природой, 

знакомство с произведениями искусства, беседы и рассказы, дидактические 



игры, театрализованные зрелища, кино- и телепередачи, самостоятельная 

творческая деятельность детей. 

Воспитатель организует экскурсии к объектам природы, к памятникам, в 

музей, на празднично украшенную улицу и т.д. Задача педагога – продумать 

содержание экскурсии с учетом законов детского восприятия, 

воспитательных задач. Следует заранее определить и изучить место 

проведения экскурсии, способ размещения детей вокруг объекта 

наблюдения, поскольку очень важно не только сообщить дошкольникам 

новые знания, но и вызвать у них эстетические чувства. 

Одна из форм детской деятельности, способствующих эстетическому 

воспитанию, – театрализованные игры и игры – драматизации. 

Театрализованная деятельность детей позволяет  приобщать дошкольников к 

высокохудожественной литературе, к совместному 

моделированию  костюмов, декораций, атрибутов, к созданию 

выразительного художественного образа, а также  обучать самостоятельному 

нахождению приемов изображения. Таким образом, театрализованные игры 

способствуют художественному воспитанию, эстетическому развитию 

ребенка, обогащает детей новыми впечатлениями, закрепляет их знания, 

полученные ранее, активизируют, развивают инициативу, речь, 

художественный вкус, в общем, оказывает всестороннее влияние на развитие 

ребенка-дошкольника. 

Значительное место в педагогическом процессе дошкольного учреждения и в 

жизни детей занимают праздники и развлечения. Развлечения как форма 

работы с детьми дошкольного возраста проводятся один раз в две недели. 

Содержание развлечений разнообразно. Это могут быть тематические 

литературные и музыкальные вечера, другие формы работы. Полезны для 

эстетического развития развлечения, сочетающие разные виды искусств. 

Подбирается разнообразный материал – и литературный, и музыкальный, и 

изобразительный на одну тему. Такие вечера развлечений доставляют 

дошкольникам радость, приобщают к национальной культуре, воспитывают 

эстетические чувства. Праздники в дошкольном учреждении соответствуют 

знаменательным датам,  принятым в нашей стране. Их можно разделить на 

праздники, связанные с общественной жизнью (23 февраля, 9 Мая, 12 июня и 

т.д.), и праздники, связанные с народной и религиозной традицией (Пасха, 

Масленица, Рождество, Новый год). Могут быть праздники, отражающие 

события местного значения (День города), а также свои, детсадовские 

(юбилей дошкольного учреждения, день рождения группы и т.д.). Праздник 

должен быть эмоционально насыщенным. Красота обстановки, 

торжественность музыки, общее приподнятое настроение – все это повышает 

восприимчивость к эстетической стороне действительности. 

Важнейшим условием полноценного эстетического воспитания 

является среда, которая окружает ребенка, и прежде всего здание детского 

сада, участок с его оборудованием и зелеными насаждениями, предметная 

среда: мебель, игрушки, инструменты и материалы для организации 



художественной деятельности детей на занятиях и вне их. Своим внешним 

видом, гармонией линий и форм, цветом, разнообразием содержания они 

способствуют формированию эстетического восприятия, эстетических 

чувств, оценок, основ эстетического вкуса. 

В детском саду организуются зоны для самостоятельной творческой 

деятельности детей: музыкальной, изобразительной, театрализованной, 

художественно-игровой и т. д. В таких зонах располагаются необходимые 

материалы, которые предоставляются детям в свободное пользование. Так, в 

зоне музыкальной деятельности следует иметь комплекты инструментов для 

разных возрастных групп, нотные доски с фишками для индивидуального 

пользования,  некоторые музыкально-дидактические игры, магнитофоны и т. 

п. Для театрально-игровой деятельности нужна напольная трехстворчатая 

ширма с комплектом театральных игрушек, с костюмами и декорациями, 

маски зверей и птиц, плоскостные настольные театры и персонажи 

пальчикового театра и т. д. 

Второе условие — насыщенность быта произведениями искусства: картины, 

эстампы, скульптура, произведения декоративно-прикладного народного 

искусства, художественная литература, музыкальные произведения и т. д. 

Ребенок с раннего детства должен быть окружен подлинными 

произведениями искусства. То, что закладывается в дошкольные годы, 

«ложится прочно, становится второй природой человека». Приобщение к 

истинной красоте формирует эстетические эмоции ребенка, которые станут 

основой эстетического вкуса, эстетических чувств, восприятий, суждений. 

Третье условие — активная деятельность самих детей (их разнообразная 

художественная деятельность и стойкий интерес к ней). Только через 

активную, посильную деятельность ребенок приобщается к пониманию 

прекрасного, овладевает элементарными художественными навыками и 

умениями и учится вносить элементы прекрасного в жизнь. 

Четвертое условие — индивидуальный подход (учет возрастных и 

индивидуальных особенностей и создание соответствующих условий для 

эстетического развития каждого ребенка). Средствами эстетического 

воспитания является все то, что педагог сознательно отбирает из 

окружающей среды для целенаправленного воздействия на эстетическое 

развитие детей,— это эстетика быта, природа, искусство, художественная 

деятельность самих детей, обучение как решающее средство их 

эстетического формирования, поведение самого педагога, создающего 

творческую атмосферу в детском учреждении. Большое внимание в 

дошкольных учреждениях уделяется эстетике быта. Каждая деталь 

оформления детского сада — цвет стен, мебели, штор, расположение картин 

и скульптур, размещение растений, одежда детей и взрослых — все это 

должно способствовать эстетическому развитию воспитанников дошкольных 

учреждений. Поэтому обстановка должна быть целесообразной и 

обеспечивать разнообразную деятельность детей. 



Важнейшим средством эстетического воспитания является природа — 

вечный источник разнообразных эстетических переживаний. Сила 

впечатлений от природы зависит от способности видеть красоту 

разнообразных форм, слышать «живой» голос леса, моря, поля, 

эмоционально на него откликаться. Это средство доступно детям с раннего 

возраста. Во время прогулок, экскурсий взрослые обращают внимание детей 

на своеобразие красок природы, их изменение и гармонию, пробуждают 

интерес к явлениям природы, любовь и бережное отношение к ней, 

готовность участвовать в ее сохранении. В детском саду создаются уголки 

природы. Наблюдения и уход за объектами природы формируют 

эстетическое восприятие и отношение, приучают к активной деятельности, 

умению создавать красивое самому. 

В целях эстетического воспитания в детском саду широко 

используются произведения искусства различных видов и жанров 

(живопись, скульптура, музыка, народное прикладное искусство, литература 

и т. д.). Произведения искусства в детском саду используется для 

оформления быта, в процессе обучения и самостоятельной деятельности 

детей. Всякое произведение изобразительного искусства является средством 

эстетического воспитания детей. Детей знакомят с различными жанрами 

живописи (натюрморт, пейзаж, бытовой и сказочный жанр, портрет). 

Наряду с живописью в детском саду широкое применение находит графика 

— настенный эстамп и книжная иллюстрация. Декоративное оформление 

детской книги делает ее предметом искусства, помогая детям проникать 

глубже в содержание литературного произведения. В детских садах широко 

используются произведения малой скульптуры (изделия из фарфора, гипса, 

дерева, обожженной глины, пластмассы). Лучшие образцы детской игрушки 

также являются произведениями искусства и могут использоваться в 

качестве в качестве украшения (например, такие, как дымковские, 

богородские, гжель, хохломская и  жостовская роспись). 

Чем чаще в работе с детьми будут применяться шедевры народного 

пластического и декоративного искусства, тем легче будет формироваться у 

них художественный вкус, любовь к родному краю, его умельцам. 

Не менее важную роль в эстетическом воспитании играет музыка. Музыка 

имеет звуковую природу, временной характер, обобщенность образов, 

являясь «искусством чувств», как говорил П. И. Чайковский. Музыка должна 

звучать не только на музыкальных занятиях, но и в быту, в играх детей, 

включаться в другие виды их деятельности, служить развлечением и 

отдыхом. В теплое и сухое время года песня должна исполняться на 

экскурсиях, на прогулках, в хороводных играх, создавая общность 

переживаний, приподнятость настроения. Песня сплачивает детей во время 

труда на участке, организует ритм их движений, делает труд радостным. В 

вечернее время можно предложить детям прослушать записи любимых 

песен, инструментальных произведений. Игры с пением и хороводы строятся 

на произведениях народного творчества, являясь прекрасным материалом 



нравственно-эстетического воспитания детей. Усваивая народные интонации 

и образы, дети начинают чувствовать красоту родных напевов, 

выразительность, гармоничность языка, его ладовые особенности. Это 

способствует воспитанию патриотических чувств, формирует музыкальный 

вкус, подготавливает к восприятию классической и современной музыки. В 

хороводах и играх с пением дети учатся одновременно петь и двигаться, 

согласуя несложные танцевальные или имитационные движения с мелодией 

песни. Получая разнообразные музыкальные впечатления, дети стремятся к 

самостоятельному «музицированию», подбирая полюбившиеся мелодии на 

детских инструментах. Это способствует творческой активности детей, т. е. 

естественному переходу от воспроизведения знакомых мелодий к созданию 

своих собственных. 

Особая роль в решении задач эстетического воспитания детей 

принадлежит занятиям. Это специальная форма организации 

педагогического процесса. Она имеет обязательный характер, 

осуществляется под руководством взрослых и предусматривает планомерный 

охват педагогическим воздействием всех детей группы. В детском саду 

эстетическое воспитание осуществляется во всех образовательных областях: 

на занятиях по изобразительной деятельности, ознакомлению с 

окружающим, развитию речи, ознакомлению с природой, формированию у 

детей элементарных математических представлений. Воспитатель развивает 

у детей наблюдательность, глазомер, чувство цвета, формы, величины и т.д., 

формирует умения видеть красоту в окружающем мире, эмоционально ее 

воспринимать, беречь и ценить. 

Специальные занятия по изобразительной деятельности, музыке, по 

ознакомлению детей с разными видами и жанрами искусства позволяют 

педагогам целенаправленно, систематически и с постепенным усложнением 

передавать детям обязательный и соответствующий каждому возрасту объем 

эстетических и художественных знаний, умений и навыков, формировать 

исполнительскую и творческую деятельность детей. В процессе занятий по 

ознакомлению детей с изобразительными, литературными произведениями и 

музыкальным искусством педагог специально учит детей вслушиваться в 

звуки певческой и поэтической речи, звуковысотные, ритмические, 

тембровые и динамические отношения, привлекает их внимание к различным 

свойствам музыкальных звуков, оттенкам цветов спектра. В процессе 

занятий воспитатель формирует у детей знания о видах и жанрах искусства, 

об изобразительных материалах, о различных выразительных средствах. При 

этом воспитатель целенаправленно и постепенно развивает эстетическое 

восприятие, эстетические суждения, оценки, эстетические отношения, 

эстетические чувства и т. д. В процессе занятий художественно-

эстетического направления  дети овладевают способами образного 

выражения и изображения в рисунке, танце, песне, драматизации. 

Формирование образного начала в художественной деятельности с раннего 

детства подготавливает детей к творчеству. Педагог, систематически 

осуществляя дифференцированный подход к каждому ребенку, способствует 



наиболее полному развитию общих эстетических и специально 

художественных дарований ребенка. 

Средством эстетического воспитания является и самостоятельная 

творческая деятельность детей. Самостоятельная художественная 

деятельность возникает по инициативе детей для удовлетворения их 

индивидуальных потребностей: сделать подарок маме, смастерить игрушку 

для игры и др. Самостоятельная творческая деятельность детей 

осуществляются на праздниках, вечерах развлечений, экскурсиях и 

прогулках, в различных по типу играх. Воспитатель создает условия для 

свободного и непринужденного проявления детьми своих художественных 

интересов и склонностей. Руководство такой самостоятельной деятельностью 

предполагает наблюдать за детьми, изучать их индивидуальные особенности. 

Признаками самостоятельной деятельности являются внимание ребенка к 

средствам выразительности в музыке, движениях, рисунке, речи и умение 

переносить усвоенное в собственную новую деятельность, применять для 

решения новых задач. 

Прекрасное в жизни — и средство и результат эстетического воспитания. 

Оно концентрируется в искусстве, художественной литературе, неразрывно 

связано с природой, общественной и трудовой деятельностью, бытом людей, 

их взаимоотношениями. Система эстетического воспитания в целом 

использует все эстетические явления действительности. 

Заключение 
Дошкольный возраст – это период, являющийся наиболее благоприятным для 

эстетического развития, совершенствующего под воздействием воспитания, 

которое направлено на решение конкретных задач, вытекающих из цели 

эстетического воспитания и его значения в развитии личности. 

Работа по эстетическому воспитанию в детском саду тесно связана со всеми 

сторонами воспитательного процесса, формы организации ее очень 

разнообразны, и результаты проявляются в различных видах деятельности. 

Воспитание эстетического отношения к окружающему способствует к 

формированию многих качеств личности ребенка. Это сложный и 

длительный процесс. Для того чтобы научиться понимать прекрасное в 

искусстве и в жизни, необходимо пройти длинный путь накопления 

элементарных эстетических впечатлений, зрительных и слуховых ощущений, 

необходимо определенное развитие эмоциональных и познавательных 

процессов. 

Пользуясь этим, педагоги способны  основать прочный фундамент 

эстетически развитой личности, ведь именно в дошкольном возрасте 

формируется отношение ребенка к миру и происходит развитие сущностных 

эстетических качеств будущей личности. 
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