
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 79«ПЧЁЛКА» 
141006, г. Мытищи, проспект Астрахова стр 3    эл. почта  dou_79@edu-mytyshi.ru    

 

Циклограмма рабочего времени 

педагога – психолога (0,75 ставки; 27 часов)  Е.В. Падом 

день Время проведения Форма работы место 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

7.20-8.20 

8.20-9.20 

Консультационная и просветительская 

работа с родителями 

Кабинет психолога 

Групповые кабинеты 

9.20-10.00 Работа по адаптации детей Групповые 

помещения,  

Прогулочные 

участки, 

Кабинет психолога 

10.20-13.00 Работа с документами Групповые 

помещения,  

Кабинет психолога 

в
то

р
н

и
к
 

13.00-14.00 Работа с педагогами по взаимодействию Кабинет психолога, 

муз.зал 

14.00-16.00 Работа с документами Групповые 

помещения,  

Прогулочные 

участки, 

Кабинет психолога 

16.00-17.00 Индивидуальная, групповая 

коррекционно – развивающая работа 

Групповые 

помещения,  

Прогулочные 

участки, 

Кабинет психолога 

17.00-17.50 Консультационная и просветительская 

работа с родителями 

Кабинет психолога 

 17.50-18.40 Работа с документами Кабинет психолога 

ср
ед

а 

7.20-8.20 

 

Консультационная и просветительская 

работа с родителями 

Кабинет психолога 

8.20-9.20 Работа с детьми ОВЗ Групповые кабинеты 

9.20-10.00 Работа по адаптации детей Групповые 

помещения,  

Прогулочные 

участки, 

Кабинет психолога 

 10.20-13.00 Работа с документами Групповые 

помещения,  

Кабинет психолога 

ч
е

тв ер г 

13.00-14.00 Работа с педагогами по взаимодействию Кабинет психолога, 

муз.зал 



14.00-16.00 Работа с документами Групповые 

помещения,  

Прогулочные 

участки, 

Кабинет психолога 

16.00-17.00 Индивидуальная, групповая 

коррекционно – развивающая работа 

Групповые 

помещения,  

Прогулочные 

участки, 

Кабинет психолога 

17.00-17.50 Консультационная и просветительская 

работа с родителями 

Кабинет психолога 

 17.50-18.40 Работа с документами Кабинет психолога 

п
ят

н
и

ц
а 

7.20-8.20 

 

Консультационная и просветительская 

работа с родителями 

Кабинет психолога 

8.20-9.20 Работа с детьми ОВЗ Групповые кабинеты 

9.20-10.00 Работа по адаптации детей Групповые 

помещения,  

Прогулочные 

участки, 

Кабинет психолога 

 10.20-13.00 Работа с документами Групповые 

помещения,  

Кабинет психолога 

Итого: 27 часов (в том числе 13,5 часа очной работы) 

 

Приемные часы индивидуальных консультаций для родителей: 

Вторник-17.00-18.40, четверг-17.00-18.40 . 

Журнал самозаписи на консультации находится в приемной у секретаря (2й этаж). 

 

                                                                                                                                                                             

Педагог-психолог  ___________ /Е.В. Падом / 


