
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Группа № 1 
Раннего возраста 
(от 2 до 3 лет) 

1 п.г.-8.40 — 8.50 
2 п.г.-8.50 –  9.00 
Развитие речи 
15.40 – 15.50 
ФИЗО  

  

Ребенок и окружающий мир / 
Основы науки и естествознания  
1 п.г.-8.40 — 8.50 
2 п.г.-8.50 –  9.00 

 

Ознакомление и приобщение  к 
художественной литературе  
1 п.г.-8.40 — 8.50 
2 п.г.-8.50 –  9.00 
Музыка 

15.40 – 15.50 

Лепка/ Конструктивно-
модельная деятельность 
1 п.г.-8.40 — 8.50 
2 п.г.-8.50 –  9.00 
ФИЗО 

15.40 – 15.50 

Рисование 
1 п.г.-8.40 — 8.50 
2 п.г.-8.50 –  9.00 
 Музыка 
15.40 – 15.50 
Физическая культура  
на воздухе  

Группа №2 
младшая 

(от 3 до 4 лет) 

9.00 – 9.15 
ФИЗО 
9.25-9.40 
Развитие речи./ Ознакомление и 
приобщение  к художественной 
литературе 
 

  

9.00 – 9.15 
Музыка 
9.25-9.40 
 Математическое развитие 
  

 

9.00 – 9.15 
ФИЗО   
9.25 – 9.40 
Ребенок и окружающий мир / 
Основы науки и естествознания  
 

 

9.00 – 9.15 
Музыка  
9.25 – 9.40  
Рисование/народно-прикл. 
творчество 

 

Аппликация / Лепка 
9.00 - 9-15 
Физическая культура 
на воздухе 

 

Группа №3 
младшая 

(от 3 до 4 лет) 

    9.00 – 9.15 
Развитие речи./ Ознакомление и 
приобщение  к художественной 
литературе 
9.25 – 9.40 
ФИЗО  
 

 

Математическое развитие 
9.00 – 9.15 
Музыка  
9.25 – 9.40 

 

9.00 – 9.15 
    Ребенок и окружающий мир       
Основы науки и естествознания  

9.25 – 9.40 
ФИЗО   
 

 

9.00 – 9.15 
Рисование/народно-прикл. 
творчество 
9.25 – 9.40  
Музыка 

 

Аппликация / Лепка 
9.00 - 9-15 
Физическая культура 
на воздухе 

 

Группа № 4 
средняя 

(от 4 до 5 лет) 

9.00 – 9.20 
Музыка 
9.30 – 9.50 
Развитие речи./ Ознакомление и 
приобщение  к художественной 
литературе 

 

ФИЗО 
9.00 – 9.20 
Прикладное творчество/ 
народное декоративно-
прикладное искусство 
 
9.30 – 9.50 

 

Музыка 
9.00 – 9.20 

   Математическое развитие 
9.30 – 9.50 

 

9.00 – 9.20 
ФИЗО 
9.30-9.50 
Рисование 

 

9.00 – 9.20 
Лепка/Аппликация 
9.30-9.50 
Ребенок и окружающий мир 
/ Основы науки и 
естествознания  
Физическая культура 
на воздухе 

 
Группа № 5 
средняя 

(от 4 до 5 лет) 

9.00 – 9.20 
Развитие речи./ Ознакомление и 
приобщение  к художественной 
литературе 
9.30-9.50 
Музыка 

     

Прикладное творчество/ 
народное декоративно-
прикладное искусство 
9.00 – 9.20 
ФИЗО  
9.30– 9.50 

 

    Математическое развитие 
9.00 – 9.20 
Музыка 

    9.30-9.50 

9.00-9.20 
     ФИЗО  

9.30– 9.50 
Рисование 

 

9.00 – 9.20 
Лепка/Аппликация 
9.30-9.50 
Ребенок и окружающий мир 
/  
Основы науки и 
естествознания  
Физическая культура 
на воздухе 

 

Группа №6      



 
 
 

Группа №7 
старшая 

9.00 – 9.25 
Ребенок и окружающий мир / 
Основы науки и естествознания  

15.45-16.10 
Музыка 

9.00-9.25 
Математическое развитие 
9.35 – 10.00 
Рисование/ народное 
декоративно-прикладное 
искусство 

   15.45-16.10 
   ФИЗО 

 

 

9.00 – 9.25 
Развитие речи/ 
Ознакомление и приобщение  
к художественной литературе  

15.45-16.10 
Музыка 

9.00-9.25 
Математическое развитие 

 

   15.45-16.10 
   ФИЗО 
 

   9.00-9.25 
Аппликация / Лепка 
 
 

Физическая культура 
на воздухе 

 
 
 

Группа №9 
старшая 
 
 
 
 

9.00 – 9.25 
Ребенок и окружающий мир / 
Основы науки и естествознания  

15.45-16.10 
ФИЗО 

9.00-9.25 
Математическое развитие 
9.35 – 10.00 
Рисование/ народное 
декоративно-прикладное 
искусство 

   15.45-16.10 
Музыка 

 

 

9.00 – 9.25 
Развитие речи/ 
Ознакомление и приобщение  
к художественной литературе  

15.45-16.10 
  Физо 

9.00-9.25 
Математическое развитие 

 

   15.45-16.10 
  Музыка 
 

   9.00-9.25 
Аппликация / Лепка 
 
 

Физическая культура 
на воздухе 

 
 
 

Группа №8 
подготовительная 

9.00-9.30 
Ребенок и окружающий мир / 
Основы науки и естествознания  
9.50-10.20 
Музыка 
 
 

9.00-9.30 
Математическое развитие 
9.40-10.10 
Лепка/Аппликация 
10.20-10.50 
Физо 

 
 

9.00-9.30 
Развитие речи./ Ознакомление 
и приобщение  к 
художественной литературе 
9.50-10.20 
Музыка 

 

9.00-9.30 
Математическое развитие 
9.40-10.10 

Рисование/ народное 
декоративно-прикладное 
искусство 
10.20-10.50 
Физо 

 

9.00-9.30 
Подготовка к обучению 
грамоте 

   Физическая культура 
на воздухе 
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